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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА О ВЫДЕЛЕНИИ 5,1 МЛН ДОЛЛАРОВ ДЛЯ 
СОЗДАНИЯ ПРИШКОЛЬНЫХ КЛИНИК ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ  

  
Финансирование предназначено для поддержки вспомогательных клиник 
в 137 школах и расширения доступа учащихся к необходимому лечению и 

поддержке   
  

Эти гранты являются частью миллиардного плана губернатора Хокул 
по расширению системы непрерывной психиатрической помощи в штате 

и решению проблем психического здоровья молодежи  
  
  

Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила о выделении более 5,1 млн долларов 
для поддержки 137 пришкольных клиник психического здоровья по всему штату 
Нью-Йорк, в том числе 82 клиник в школах с острыми потребностями. Это 
финансирование, распределением которого занимается Управление охраны 
психического здоровья штата Нью-Йорк (Office of Mental Health, OMH), является 
частью масштабного миллиардного плана губернатора по реформированию 
системы психиатрической помощи в штате Нью-Йорк, который включает 
ассигнование в общей сложности на 8,3 млн долларов на поддержку и 
расширение таких клиник по всему штату.  
  
«Очевидно, что в эпоху агрессивной культуры социальных сетей молодые люди 
сталкиваются с неявными и все более сложными проблемами психического и 
эмоционального здоровья, — сказала губернатор Хокул. — Расширяя клиники 
психического здоровья на базе школ, мы поможем привлечь молодых людей всех 
возрастов в знакомую и свободную от стигмы среду посредством бесед, 
проводимых лицензированными специалистами».  
  
Поставщики услуг, имеющие лицензию Управления охраны психического 
здоровья, получили по 25 тысяч долларов на каждую клинику для открытия клиник 
в 137 школах по всему штату. Дополнительную выплату в 20 тысяч долларов за 
каждую школу получили поставщики услуг, которые начинают работать в школах с 
острыми потребностями, где более 50 % учащихся составляют дети из 
экономически неблагополучных семей.  
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В общей сложности было предоставлено стартовое финансирование в 1,4 млн 
долларов для клиник в 55 школах, и еще дополнительно 3,7 млн долларов было 
выделено клиникам в 82 школах, расположенных в особо нуждающихся округах. 
После создания этих клиник по всему штату Нью-Йорк будет действовать около 
1200 школьных клиник.  
  
Начальник Управления охраны психического здоровья штата Нью-Йорк (New 
York State Office of Mental Health, OMH) Энн Салливан (Dr. Ann Sullivan): 
«Создавая такие клиники в других школах во всем штате, мы можем помочь 
молодежи и их семьям выявить проблемы психического здоровья и получить 
помощь на более раннем этапе, что в конечном итоге приведет к улучшению 
показателей здоровья для молодежи. Я благодарю губернатора Хокул за 
создание новых клиник в рамках ее масштабного плана по созданию системы 
непрерывной психиатрической помощи в штате Нью-Йорк, а также за ее 
постоянное внимание к улучшению психического здоровья молодежи во всем 
нашем штате».  
  
Вспомогательные клиники располагаются в главных зданиях школ, и 
практикующие психиатры будут вести там прием в течение учебной недели. 
Занимая физическое пространство в школьном здании, эти клиники станут частью 
школьного сообщества наряду с педагогами, что позволит им достичь 
оптимальных результатов лечения.  
  
Практикующие специалисты помогут раньше выявлять детские психиатрические 
проблемы и привлекать семьи детей, которые в противном случае могли и не 
обратиться за психиатрической помощью. Список новых вспомогательных клиник 
по регионам, округам и школам можно найти здесь.  
  
Губернатор Хокул объявила о выделении грантов во время посещения Старшей 
школы лидерства и государственной службы (Leadership and Public Service High 
School) в районе Трайбека (Tribeca), где она обсудила с учащимися проблемы 
психического здоровья, с которыми они сталкиваются вместе со своими 
сверстниками. Агентство New York Foundling создаст в этой школе 
вспомогательную клинику, получив в рамках этой инициативы грант в 
45 000 долларов.  
  
Это финансирование позволит агентству New York Foundling обустроить 
физическое помещение в школе, перевести руководителя программы с неполной 
ставки на штатную должность и обеспечить дополнительное обучение персонала. 
Направления работы клиники будут включать устранение стигматизации в связи с 
психическим здоровьем, оказание услуг учащимся и их семьям и кураторское 
ведение дел в случаях, когда учащемуся требуется более интенсивное 
обслуживание.  
  
Генеральный директор New York Foundling Мелани Харцог (Melanie Hartzog): 
«Потребности наших детей в области психического здоровья стабильно 
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возрастают. Благодаря этому новому финансированию New York Foundling сможет 
открыть в Старшей школе лидерства и государственной службы клинику 
психического здоровья, которая будет обеспечивать терапию, направления и 
координацию комплексного обслуживания. Именно такую модель мы должны 
распространять по всему городу и штату. Мы очень благодарны за эту поддержку 
губернатору Хокул и Управлению охраны психического здоровья».  
  
Член Ассамблеи Айлин М. Гантер (Aileen M. Gunther): «Психиатрическая 
помощь очень важна для всех наших сообществ. Как дипломированная медсестра 
и член Ассамблеи я своими глазами видела борьбу за обеспечение адекватной 
психиатрической помощи молодежи по всему штату Нью-Йорк. Я благодарю 
губернатора Кэти Хокул за расширение этих школьных вспомогательных клиник 
психического здоровья по всему штату Нью-Йорк. Эти клиники оказывают помощь 
напрямую тем, кто в ней нуждается, и очень важно, чтобы наш штат поддерживал 
сообщества штата Нью-Йорк, в том числе путем расширения поддержки 
психического здоровья детей. Я всегда боролась за то, что лучше для моих 
избирателей, и я готова и далее работать с губернатором Хокул над дальнейшим 
расширением нашей инфраструктуры здравоохранения, чтобы все, кто нуждается 
в психиатрической помощи, получали необходимые им услуги».  
  
Губернатор Хокул сделала психическое здоровье молодежи одной из 
центральных задач своей администрации и включила его в качестве важного 
компонента в свой  масштабный миллиардный план по реформированию системы 
психиатрической помощи в штате Нью-Йорк. В бюджет на 2024 финансовый год, 
принятый в мае, она включила 30 млн долларов на расширение услуг 
психического здоровья для детей школьного возраста по всему штату, в том числе 
20 млн долларов на школьные услуги психического здоровья и 10 млн долларов 
на проведение тренингов по оказанию комплексных услуг.  
  
План губернатора Хокул также предусматривает 25-процентное увеличение 
ставок Medicaid для школьных программ полного дня для молодых людей, 
имеющих серьезные проблемы психического здоровья, и для школьных услуг 
психического здоровья, предоставляемых лицензированными клиниками по 
статье 31, обслуживающими детей в дошкольных учреждениях, начальной и 
средней школе. Это дополнительное финансирование позволит повысить 
доступность услуг и обеспечит тесную координацию между клиниками, школами и 
семьями.  
  
В рамках своего плана губернатор Хокул увеличила ставки страхового 
возмещения для школьных психиатрических услуг, и поэтому услуги, 
предоставляемые вспомогательными школьными клиниками психического 
здоровья, будут покрываться коммерческими планами медицинского страхования 
и по тем же ставкам, что и Medicaid. Это изменение было принято в составе 
бюджета штата на 2024 финансовый год в мае и вступит в силу начиная с января, 
в результате чего клиники смогут предоставлять высококачественные услуги в 
школьных филиалах.  
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Прошлой весной губернатор Хокул также провела серию слушаний по вопросам 
психического здоровья молодежи, в результате чего был проведен первый в 
своем роде саммит про вопросам психического здоровья молодежи, на котором 
собрались эксперты штата и страны, а также поставщики услуг и 
заинтересованные стороны для изучения беспрецедентных проблем, с которыми 
сегодня сталкиваются многие молодые люди. В результате слушаний и саммита 
были сформулированы рекомендации относительно инвестирования в 
общественные ресурсы для укрепления психического благополучия и увеличения 
бесплатных или недорогих ресурсов по психическому здоровью.  
  

###  
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